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OLTRE L'80% DEI POLPI SONO IMPORTATI CONGELATI
ED E DIFFICILE PER | RISTORANTI DISPORRE DEL PREGIATO
POLPO FRESCO NAZIONALE. E LE FRODI NON 51 CONTANO!

IL POLPO

TUTTE LEVERITA

¥ pelpe & una seka. et quella che rper b de-
nominazione sclenifica | DCigpls wigers Codl
ra szabilfio l2 normaa che dal 2002 abisiga chi
produce & vends prodar kod a dichiarame
deraminatiare cbiligatari in ingua Ealiana e
quebs in Ingua lutina, b prevenienza ed | metods
di produzions.

s rumass [ el cha il terinia
palipa” s dala i st Eces di

o valencing Tenedie

i hew i caams par quasta malises
cefepade, paiché Indicarieo d Lna stade
vitde delly madhua Abo stacee mads an-
che il eermine di * piawra ™ nen ova una
conispanderma nella terminalagia legile di
quess prodatti anche se spesso & ulzzat,a
el sammersiale, per interbere un pakps
i grose dimersioni Cos come spama §
mescardis & grome dimeron vergona
eaifusl ean | palpi o al eontrwis, i
e di pieeaks dimanbon wngo-
e canfisl can | maseardinl.
Forwnammente distnguere le
sudderme specie ma bove, walischn.
do ke bar dimension, che possan
trarme in inganne, & meha semplice s
vengeng asservate le ventase
presenti sulle lore braceia, che

saha precisamente due file nel

palpa ad una sals nal mascarding

Clrva I'BD% & impartars eangulatas

ll poipes & e ded moluschi cefilopod pil rie
chiestl sl mercato europen. Megll ulom anni
la domanda ha di gran knga superato laffers
anche per il mercato itlana. Fer dare un pa’
di e bast pensare che dal 2000 = opgi &

state un rera cala del plpa: pescate a livelis
nazicrale ed un imporanee i noremeno delle
imporazoni da wma § mondos Son infam ofre
S0mila cirea ke tannelate & palps impartate
rispeis abe trea Smila tornd late prodatie nel
nastrg Poese. Del prodatta importata ahire 180
i Banb v eangabins (dutl lenaa),

it P Tarwns itiiew qisants makinesit &
s Bspanikilis 4i palps Fuses nasonl «
quequanta sia difficile ch e tale minim
quanticd possa saddisfare pescherie,
ristoranti ed aziende dedicare alla

trasformazione che pure lo ricercas
na e che spesso la dichiarana come
tale conspemimente od noonspralmente.
Irsfast,in nurmerase dele indugid condotte dagh
Digani & controlla wi tutts 1 terriiona nagie-
ke, e it e S P b
wandits di pelpi diffaranti da quali diehiarati in
eticlers per pade, per provenienT & per Sla
fakes & conservaziane, come b vendiia & palpa
decengebie come fresca.

Caome riconascere le specie
llieancscimenta delle specie appartenent aka
farmiglia degi attspod non & semplice, poichi
i vari esemplar 5 anemighans malia ra karm,
pur avends caratteristiche sersarisi ¢ alore
camenuicisy netuvaknones Sfaran. | palps,
dursequia, MOCAES VAN, nen g ditinnig
partcabiments eddent  bwebo macrescapica
& questa rende in generale plil campleaa fa
differenzanions con ahre specie e pi semplce
con quele che hanna dei segni datingd eddend
came 1 pakea messkans, il palpa indapa-
cifico ed il palpe atlantics che negli

Pas
(i cpun ulgaris

ultimi anni stanna abbandanda sui
nastri banchi e nei ristaranti italiani.
Ittt | ol masdeaia la s itanss eakra
Fuabe interrutrents alb bristei, qualls irdapa-
el (pofpus mamirars) b dus sl
soure caranerstiche subhs soma b o menre
1l pedp atfantica |COopus ST ha come un
disegno simie ad una reticofirura difisa s omo
il corpe: Sane crmai olre: una decina le specie di
pake che vengana mportane in ki quanidia-
ramenie & per ssguistarle can cansapevalesia
sarelibe uile fare riferimenio a pescvendsli i
fiducia & werificarne il neme latine ri-
pettate nal deeumanti di acesmpa-
gramants o magar quando si hanes dubbi
sl sue et macrssapon, e b -
censiche o1 neamaet (sul sra di Eursfidimarkes
alla wore “Enciclopedia mulimedile andine').
Chiaramente ko stesso suggermeno vale anche
per b provenienza dhe rarsmente, come sud-
detio, & afana Dunque per | ristsrateri che
vagiona eware sowi di vantare palp daliane
rei lare meni s cansighans farmitor che siane
in graces i b vt i bs passidslith dei ks
maga i stravrss s documont o
stns ra | quali qually dulla barea
che ha effernuare la pesea. Da aleund mesl &
abbligataria per legge, ws le ahre cose, dima-

serare infard, la reale provenienza ralana per

parere segalire un prodoms itteo come ke
acquistandale eschesvaments & dresaments
dal produtizne

Segliere i farnitori

Clltva ehva par arvitar ba fadi im partants
distinguata le varia spacis di palpa
ancha per muglio camprand w il
lore utilizze in cucina i sans infam spes
cie di amapad di Imparmsone interessans dal
Pt di visa sensorizle ma che hanng reces-
siti di cotture different in cucina nsperta dl b

e Chans

ndepaciiics.
(Detopue A bramsca )
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nesra specie Mile ko stewa dicars per quanta
rigarda b vendia i polpe decangelate per
frescc. | polpa fresco ha un valare commerdiale
normalments speriore del polpa decangslanc.
Fremessa pers che quasi tuteo § polpa di im-
portaione arriva in halia congetiio'decongelio,
arche per patere sibie § proceso d vorazsio-
o il al s insunarinents & imparesn che
ehil b e sapipis # sus realy staes fides ol
B & gustivhs ral mede pil eartums passisiy
s tal fine 5l cansgha sempre il ssa acquise da
famitan di fiducka anche per edtre pradan
evencualments oartt con addei || rican o-
scimente macroscapica tra predatto
fresco e decangelato nan & semplice
sopratiutta per | mens experti {oochio, pelle
sua pigmentaziane, ekaticits delle braccia sana
scko aleuni dei caratteri da tenere in conside-
raziang}

Insasmima, eema turts le spaeio el i -
chieste, il polpa & una di quelle che richiade
magghare smeniane el seoka per scquistare
I pradans desderass i mads cansapevale o
al gjusto prezan, che sia itk od e fiesco
o decangslatn 38

Crs b M. (2l

. luniversdtile.

In unico utensile, infinite fungioni per moltiplicans la tua creativil

A i CuCina.

Tl da un nucve significato a conotli

o versalilita & praticitain cozina Eun mbol
mioduliane che Ui pil Tundiond in un unica
el L poludiones perfella per gitinizzane
e st o bawore, U exncete: venteggio
poonamicg per chl sk 2w 3 disposiaons
tutt e principall funzianl protessionall,
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